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Zurigo, 20 giugno 2025 

 

Lettera aperta alla Commissione per la 
sicurezza sociale e la sanità (CSSS) 
Per una regolamentazione della cannabis equa, sicura e praticabile –  
in nome delle pazienti e dei pazienti e delle persone consumatrici  

 

Egregi membri della Commissione per la sicurezza sociale e la sanità, 

Seguiamo con grande attenzione i lavori per la nuova base legale sulla regolamentazione della 
cannabis in Svizzera. Noi – come Associazione Svizzera per la Cannabis Medica (MEDCAN) e 
Associazione Legalize it! – accogliamo con favore il fatto che la politica stia finalmente affrontando 
seriamente questo tema. 

I primi risultati dei progetti pilota dimostrano già quanto possa essere sensata una distribuzione 
regolamentata della cannabis – sia per la protezione della salute e della gioventù, sia per la sicurezza 
delle persone consumatrici. Per questo è ancora più importante creare una legge che funzioni anche 
nella pratica e che tenga conto dei bisogni reali delle persone coinvolte. 

La realtà medica: l’assistenza resta insufficiente 
Nonostante la modifica legislativa del 2022, che consente la prescrizione medica della cannabis, 
l’accesso terapeutico resta insoddisfacente in molte regioni. Numerose pazienti e pazienti non 
ottengono il rimborso dai propri assicuratori malattia, e molte professioniste e professionisti della 
salute esitano a prescrivere – spesso per insicurezza o paura di stigmatizzazione. I prezzi sono 
proibitivi per molte persone. Si sta creando una medicina a due velocità, dove solo le persone 
benestanti possono permettersi una terapia efficace a base di cannabis, mentre le altre – pur con una 
prescrizione medica – vengono escluse. 

Chiaro desiderio di coltivazione legale – individuale e collettiva 
Per noi, in quanto pazienti e persone consumatrici, è fondamentale che la coltivazione domestica della 
cannabis sia sancita per legge. Accogliamo con favore che la vostra proposta legislativa preveda 
fondamentalmente questa possibilità – si tratta di un passo importante nella giusta direzione. 

Tuttavia, tre piante ci sembrano insufficienti. La resa per pianta è difficilmente prevedibile e dipende 
da molti fattori. Ciò che conta non è il numero di piante, bensì la quantità effettiva che una persona 
può produrre per soddisfare il proprio fabbisogno. È altrettanto importante consentire la coltivazione 
collettiva della cannabis. Questo favorisce le strutture sociali, consente un migliore controllo di qualità 
e una sorveglianza reciproca. 
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Regolamentazione invece di repressione: per sicurezza, qualità e protezione 
Un mercato regolamentato protegge la salute – soprattutto da cannabis adulterata o tagliata che 
continua a circolare sul mercato nero. Nessuno dovrebbe essere costretto a consumare sostanze 
pericolose solo perché mancano alternative legali e sicure. Con una regolamentazione chiara, il 
mercato nero può essere contrastato in modo efficace. 

Le nostre richieste per la nuova legge: 

• Coltivazione domestica legale basata sul reale fabbisogno – non su un limite arbitrario di 
piante 

• Coltivazione collettiva in associazioni o collettivi, per maggiore sicurezza e integrazione 
sociale 

• Rimborso obbligatorio della cannabis terapeutica da parte delle casse malati e chiara 
distinzione tra uso medico e ricreativo – le ricette mediche devono essere riconosciute come 
trattamento sanitario e rimborsate come tali 

• Rafforzamento dell’assistenza medica, maggiore formazione specialistica e 
destigmatizzazione 

• Accesso garantito e di qualità per tutte e tutti – indipendentemente dal reddito 
• Regolamentazione chiara ed equa invece di politiche proibizioniste che ignorano la realtà 

quotidiana 
• Un quadro legislativo praticabile, che sia attuabile senza un’eccessiva burocrazia – solo così 

si garantisce un'ampia accettazione e una reale efficacia 

Vi ringraziamo per il vostro impegno. Vi chiediamo di elaborare una legge coraggiosa, umana e 
applicabile, che rifletta la realtà. 

Senza dimenticare che la pianta di canapa è un patrimonio culturale millenario dell’umanità – usato 
come medicina e fonte di piacere – distrutto e proibito dal colonialismo e dall’imperialismo culturale 
per reprimere popoli e voci dissidenti. Questa responsabilità va presa sul serio. 

Con i migliori saluti 

 
Franziska Quadri 
Presidente, Verein MEDCAN 

 
Sven Schendekehl 
Segretario, Verein Legalize it! 

 


